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ASOCIACIÓN ACADÉMICA EN LA 
ESCUELA SECUNDARIA: HACIENDO 
LAS PREGUNTAS CORRECTAS

La escuela secundaria es una etapa de crecimiento increíble—académico, social y 
emocional. Este recurso está diseñado para ayudarte a mantenerte conectado y 
comprometido en el camino académico de tu hijo. Aquí encontrarás preguntas 
significativas que puedes hacer a los maestros de tu hijo para entender mejor su progreso, 
desafíos y oportunidades de crecimiento.

Ya sea que te prepares para una reunión, contactes por correo electrónico o hables después 
de clases, estas preguntas te ayudarán a apoyar a tu hijo de secundaria con confianza. Una 
comunicación sólida entre el hogar y la escuela construye un equipo fuerte alrededor de tu 
hijo—y cuando las familias y las escuelas trabajan en conjunto, los estudiantes prosperan.

Lo que tu hijo debería saber y ser 
capaz de hacer para fin de año

Lo que tu hijo está aprendiendo 
actualmente en clase

How your child is performing relative 
to grade level standards

Cómo está desempeñándose tu hijo en 
relación con los estándares del nivel de 
grado

Cómo está tu hijo en lo social

Construye una 
alianza sólida con el 
maestro de tu hijo 

manteniéndote al día 
sobre...
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¿Cuáles son las habilidades o áreas de conocimiento más importantes 
que mi hijo(a) debe dominar para el final del año escolar en esta 
materia?

¿Puede explicarme los temas principales o unidades que mi hijo(a) 
está estudiando este trimestre?

¿Hay proyectos o tareas importantes próximamente que deba 
conocer?

¿Existen puntos de referencia o evaluaciones específicas que se usen 
para medir el progreso hacia esos objetivos?

¿Mi hijo(a) está cumpliendo, superando o quedando atrás respecto a 
los estándares del grado en esta materia?

¿Puede compartir algunos ejemplos del trabajo de mi hijo(a) que 
muestren en qué está destacando y en qué necesita mejorar?

¿Cuál es la mejor manera de mantenerme en contacto con usted 
sobre el progreso de mi hijo(a)?
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ACADEMICOS

APOYANDO EL APRENDIZAJE EN CASA   
¿Qué tipo de preguntas puedo hacerle a mi hijo(a) en casa para 
ayudarle a reflexionar sobre lo que está aprendiendo?

¿Cuáles son algunas maneras efectivas en las que puedo ayudar a mi 
hijo(a) a practicar o repasar lo que está aprendiendo en casa?

¿Cuánto tiempo debería dedicar mi hijo(a) a las tareas o al estudio 
cada semana?

¿Existen recursos, sitios web o herramientas que pueda usar en casa 
para ayudar a mi hijo(a) a practicar o repasar lo que está 
aprendiendo?

Si mi hijo(a) tiene dificultades, ¿cuál es la mejor manera de 
apoyarlo(a) para mejorar en casa?

HAZ LAS PREGUNTAS CORRECTAS

Las preguntas a continuación están diseñadas para profundizar en la experiencia académica 
de su hijo(a). Le ayudarán a descubrir qué está aprendiendo actualmente su hijo(a), cómo se 
está desempeñando en comparación con las expectativas del grado, qué debería saber y 
poder hacer para el final del año escolar, y cómo puede apoyar su aprendizaje en casa. Estas 
conversaciones le darán una visión más clara del progreso de su hijo(a) y le ayudarán a 
abogar por el apoyo que necesita para tener éxito.

mailto:kvansicklen@keystone.org


INFO@RMFEC.ORG
HELLO@COACTIONCOLLECTIVE.COM

RMFEC.ORG
COACTIONCOLLECTIVE.COM

¿Qué habilidades — académicas y organizativas — debería enfocarse mi hijo/a 
en desarrollar ahora para estar listo/a para las expectativas de la escuela 
secundaria?

¿Hay clases específicas o caminos académicos en la escuela secundaria que mi 
hijo/a debería comenzar a considerar?

¿Cómo afectan el comportamiento, la asistencia o el esfuerzo académico en la 
escuela intermedia a las oportunidades en la escuela secundaria?

¿Existe un proceso para elegir las clases o programas de la escuela secundaria, y 
cuándo comienza?

¿Qué puedo hacer en casa para ayudar a mi hijo/a a sentirse más seguro/a y 
preparado/a para la transición a la escuela secundaria?

RMFEC
COACTIONCOLLECTIVE

CONSTRUYENDO CONFIANZA Y CONEXIÓN

¿Mi hijo(a) participa en clase y se mantiene atento(a) durante las 
lecciones?

¿Mi hijo(a) hace preguntas o busca ayuda cuando lo necesita?

¿Cómo interactúa mi hijo(a) con sus compañeros y participa en las 
discusiones o trabajos en grupo?

¿Ha notado algún cambio en el comportamiento, la confianza 
o el nivel de participación de mi hijo(a)?

¿Mi hijo(a) se siente cómodo(a) pidiendo ayuda o participando en 
las actividades de clase?

¿Hay alguna señal de que mi hijo(a) se siente abrumado(a), 
ansioso(a) o desconectado(a) en la escuela?

PREPARÁNDOTE PARA LA ESCUELA SECUNDARIA

Recuerda, no necesitas tener todas las respuestas; solo con 
presentarte, hacer preguntas y mantener la curiosidad ya haces 
una gran diferencia. Tu interés envía un mensaje poderoso a tu 
hijo/a: que su aprendizaje importa y que no está solo/a en este 
camino. Juntos, familias y educadores pueden ayudar a los 
estudiantes a navegar la escuela intermedia con confianza, 
curiosidad y una base sólida para el futuro.
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