
      

“¿Me puede ayudar a entender cómo se tomó esta decisión?”

“¿Qué factores se tuvieron en cuenta a la hora de tomar esta decisión?”

“¿Podríamos hablar acerca de las otras opciones que se podrían considerar?”

          

“Me comunico con usted porque he notado que mi hijo tiene dificultades
con…”

“Me preocupa que ___ y me gustaría saber su punto de vista al respecto.”

“He notado que mi hijo está teniendo algunas dificultades con ___. ¿Podría
ayudarme a entender lo que usted observa en la escuela?”
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ENCONTRAR LAS PALABRAS:
QUÉ DECIR CUANDO NO SABES
QUÉ DECIR

Para establecer una relación sólida con los maestros de sus hijos, lo primero es mantener
una comunicación abierta.
Las conversaciones sobre preocupaciones o dificultades pueden resultar incómodas. ¡No
pasa nada! A veces, el simple hecho de iniciar la conversación puede ser el paso más
importante.

Tanto usted como los maestro de sus hijos aportan perspectivas diferentes, y compartirlas
puede conducir a un mayor entendimiento y a un apoyo más sólido para sus hijos. Las
siguientes frases le servirán de punto de partida. Úselas tal cual, adáptelas a su gusto, o
simplemente déjese inspirar por ellas para expresar lo que quiera decir. No hay una forma
perfecta de iniciar una conversación. El objetivo es mantenerla abierta y trabajar juntos.
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Cuando Le Preocupa Una Decisión

Cómo Solicitar Ayuda para Sus Hijos

                         ¡Sus Palabras No Tienen Por Qué Ser Perfectas!

Usted es quién mejor conoce a sus hijos. Está bien hacer una pausa, plantear
preguntas o tomarse un tiempo para pensar antes de responder. El objetivo
no es tener todas las respuestas, sino mantener la conversación centrada en

comprender y apoyar a sus hijos.

mailto:kvansicklen@keystone.org


INFO@RMFEC.ORG
HELLO@COACTIONCOLLECTIVE.COM

"Mi hijo me ha contado ___. ¿Podrías ayudarme a entender qué ha pasado?"

"Me preocupa ___ y me gustaría que colaboráramos para resolverlo."

"Sé que estas situaciones pueden ser complicadas. Me gustaría que
buscáramos una solución juntos."
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Cuando Surgen Dificultades

Aclarar Antes de Dar por Hecho

“"Mi hijo ha mencionado algo que quizá no entienda del todo. ¿Podrías
ayudarme a ponerlo en contexto?"

"Quería preguntarle directamente sobre esto antes de sacar conjeturas."

"Sé que puede haber diferentes puntos de vista, y me gustaría conocer el
suyo."

“"Creo que veo esto de forma un poco diferente, basándome en lo que observo en
casa."

"Tengo algunas dudas sobre este enfoque y me gustaría compartirlas con usted."

"Valoro su experiencia, pero también quiero defender lo que creo que mi hijo
necesita."
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Cuando la Conversación Se Complica

"Sé que esta conversación quizá sea algo difícil, pero me gustaría que
colaboráramos para apoyar a mi hijo."

"Quiero abordar esta conversación con una actitud abierta. ¿Podemos hablar
de lo que usted está observando?"

"Mi objetivo es entender lo que está pasando y ver cómo podemos proceder
juntos."

Cuando Usted No Está De Acuerdo
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