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ALIANZA ACADÉMICA EN LA 
ESCUELA SECUNDARIA: HACER 
LAS PREGUNTAS CORRECTAS

La escuela secundaria es un momento importante, ya que los adolescentes trabajan para 
graduarse y comienzan a planificar su vida después de la escuela. Este recurso está diseñado 
para ayudarle a mantenerse conectado/a con el progreso de su hijo/a — no solo en las clases, 
sino también en el desarrollo de habilidades, experiencias y metas que lo prepararán para el 
futuro.

Aquí encontrará preguntas útiles para hacer a maestros, consejeros y personal escolar, para 
que pueda entender mejor cómo le está yendo a su adolescente, qué apoyo podría necesitar y 
cómo se está preparando para lo que viene — ya sea la universidad, una carrera profesional u 
otro camino.

Cuando las familias se mantienen informadas y trabajan en alianza con las escuelas, es más 
probable que los estudiantes se mantengan en el camino correcto y se sientan preparados 
para el futuro.

Aprendizaje y Crecimiento

Caminos hacia la Graduación

Preparándose para la vida 
después de la escuela 

secundaria

Desarrollando 
la independencia

Construya una alianza 
poderosa con los 

maestros de su hijo/a 
manteniéndose al día 

sobre...
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¿Qué habilidades o conocimientos se espera que mi adolescente haya 
adquirido para el final de este año? ¿Está en camino de alcanzar esas 
metas?

¿Cómo le está yendo a mi adolescente con el material de sus clases?
¿Está comprendiendo los conceptos clave?

¿Hay fortalezas o desafíos específicos que mi adolescente haya 
demostrado en su aprendizaje hasta ahora?

¿Hay áreas en las que mi adolescente podría beneficiarse de apoyo 
adicional, como tutorías o actividades de enriquecimiento?

¿Cómo está manejando mi adolescente su carga de trabajo? ¿Se 
mantiene al día?

¿Cómo responde a los desafíos o retrocesos en su aprendizaje, y qué 
pasos toma para superarlos?
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APRENDIZAJE Y CRECIMIENTO

CAMINOS HACIA LA GRADUACIÓN

¿Qué cursos y créditos específicos se requieren para que mi 
adolescente se gradúe de esta escuela?

¿Está mi adolescente cumpliendo con los estándares académicos de 
cada nivel de grado para mantenerse en camino hacia la graduación?

¿Mi adolescente debe cumplir con algún requisito adicional además 
de lo académico, como aprendizaje mediante servicio comunitario, 
asistencia o portafolios?

¿Hay fechas límite o puntos de control que debamos tener en cuenta 
para asegurarnos de que esté cumpliendo con los requisitos de 
graduación?

¿Cuál es el GPA (promedio académico) actual de mi adolescente y 
cómo afecta su camino hacia la graduación o sus oportunidades 
posteriores a la secundaria?

¿Hay exámenes o evaluaciones obligatorias que mi adolescente deba 
aprobar para graduarse (por ejemplo, exámenes estatales, proyectos 
de último año, etc.)?

HAGA LAS PREGUNTAS CORRECTAS

Las preguntas a continuación están diseñadas para que las familias las hagan a los maestros y 
al personal escolar con el fin de comprender mejor la experiencia de su adolescente en la 
escuela secundaria y su preparación para el futuro. Estas preguntas pueden ayudarle a conocer 
cómo va su hijo/a en el camino hacia la graduación, qué pasos está tomando para prepararse 
para la vida después de la escuela secundaria y qué habilidades está desarrollando en el 
proceso. Utilice estas preguntas como guía para monitorear y apoyar el crecimiento de su 
adolescente y asegurarse de que se sienta seguro/a y preparado/a para lo que viene, tanto en 
su trayectoria académica como personal.
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¿Cómo está aprendiendo mi adolescente a manejar su tiempo, tareas y 
responsabilidades sin recordatorios constantes?

¿Qué tipo de oportunidades escolares—como clubes, trabajos o roles de liderazgo
—pueden ayudar a mi adolescente a desarrollar independencia y confianza?

¿Qué programas o recursos escolares apoyan a los adolescentes en el desarrollo 
de habilidades prácticas para la vida, como hacer un presupuesto, planificar o 
establecer metas?

¿Existen proyectos o tareas escolares que le permitan a mi adolescente tomar 
decisiones o seguir sus propios intereses?

¿Cómo puedo equilibrar el darle más independencia a mi adolescente mientras 
me mantengo involucrado/a en su educación y bienestar?
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ALL SUBJECTS

PREPARÁNDOSE PARA LA VIDA DESPUÉS DE LA ESCUELA SECUNDARIA

¿Mi adolescente ha comenzado a pensar seriamente en lo que 
quiere hacer después de la escuela secundaria—ir a la universidad, 
trabajar, ingresar al ejército u otro camino?

¿Qué debería estar haciendo mi adolescente, desde el noveno 
grado, para construir un perfil sólido de solicitud universitaria?

¿Está mi adolescente inscrito/a en algún curso o programa que se 
alinee con sus intereses o metas futuras (por ejemplo, cursos con 
doble crédito, educación técnica y profesional, pasantías)?

¿Qué pasos debería estar tomando mi adolescente este año para 
mantenerse al día con solicitudes universitarias o de empleo, 
ayuda financiera u otros plazos importantes?

¿Tiene mi adolescente acceso a un consejero o asesor que lo/la 
ayude a crear un plan personalizado para después de la 
graduación?

DESARROLLANDO LA INDEPENDENCIA

Tu participación en la experiencia de escuela secundaria de tu adolescente 
no requiere tener todas las respuestas, pero hacer las preguntas correctas y 
mantenerte conectado/a sí marca una diferencia significativa. 
Al involucrarte activamente en su progreso, estás reforzando la idea de que 
su educación—y su futuro—importan. Las conversaciones que tengas hoy 
con maestros, mentores y con tu adolescente pueden ayudar a trazar un 
camino que fomente la independencia, la resiliencia y las habilidades 
necesarias para tener éxito después de la escuela secundaria.
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